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2.2.1. Направления и содержание программы 
коррекционной работы (5.1)

• Коррекционно-развивающая область является 
обязательной частью внеурочной деятельности, 
поддерживающей процесс освоения содержания 
АООП НОО. 

• Содержание коррекционно-развивающей работы 
для каждого обучающегося определяется с учетом 
его особых образовательных потребностей на 
основе рекомендаций психолого-медико-
педагогической комиссии, индивидуальной 
программы реабилитации. 



Основными образовательными направлениями в специальной 
поддержке освоения АООП НОО являются:

• коррекционная помощь в овладении базовым содержанием 
обучения;

• коррекция нарушений устной речи, коррекция и профилактика 
нарушений чтения и письма;

• развитие сознательного использования языковых средств в 
различных коммуникативных ситуациях с целью реализации 
полноценных социальных контактов с окружающими;

• обеспечение обучающемуся успеха в различных видах 
деятельности с целью предупреждения негативного отношения 
к учебе, ситуации школьного обучения в целом, повышения 
мотивации к школьному обучению.



В целях удовлетворения особых образовательных 
потребностей обучающихся с ТНР программа коррекционной 

работы расширяется за счет включения индивидуально-
ориентированного коррекционно-логопедического 
воздействия, сквозными направлениями которого 

выступают:

• работа по преодолению нарушений фонетического 
компонента речевой функциональной системы;

• фонологического дефицита и совершенствованию 
лексико-грамматического строя речи, 

• связной речи, 

• по профилактике и коррекции нарушений чтения и 
письма, 

• по развитию коммуникативных навыков.



• Коррекционная работа осуществляется в
ходе всего учебно-воспитательного
процесса, при изучении предметов
учебного плана и на логопедических
занятиях, проводимых на базе
организованных при общеобразовательных
организациях логопедических пунктах, где
осуществляется коррекция нарушений
устной речи, профилактика и коррекция
нарушений чтения и письма.



• Коррекционная работа осуществляется во 
внеурочное время в объеме не менее 5 
часов. 

• Программа коррекционной работы 
разрабатывается образовательной 
организацией в зависимости от особых 
образовательных потребностей 
обучающихся.



Вариант 5.2 

• предназначается обучающимся с ТНР, для 
преодоления речевых расстройств которых 
требуются особые педагогические условия, 
специальное систематическое целенаправленное 
коррекционное воздействие. 

• Это обучающиеся, находящиеся на II и III уровнях 
речевого развития (по Р.Е. Левиной), при алалии, 
афазии, дизартрии, ринолалии, заикании, имеющие 
нарушения чтения и письма и обучающиеся, не 
имеющие общего недоразвития речи при тяжёлой 
степени выраженности заикания. 



3.2.2. Программы учебных предметов, 
курсов коррекционно-развивающей области

Программа учебного предмета (коррекционного курса) должна 
содержать:
1)пояснительную записку, в которой конкретизируются общие цели 
начального общего образования с учетом специфики учебного предмета 
(коррекционного курса);
2)общую характеристику учебного предмета (коррекционного курса);
3)описание места учебного предмета (коррекционного курса) в учебном 
плане;
4)описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета;
5)личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 
конкретного учебного предмета (коррекционного курса);
6)содержание учебного предмета (коррекционного курса);
7)тематическое планирование с определением основных видов учебной 
деятельности обучающихся; 
8)описание материально-технического обеспечения образовательного 
процесса.



Содержание курсов коррекционно-
развивающей области

Курс Произношение
Основными задачами коррекционного курса «Произношение» являются:
- развитие психофизиологических механизмов, лежащих в основе устной 
речи: формирование оптимального для речи типа физиологического 
дыхания,  речевого дыхания, голоса, артикуляторной моторики, чувства 
ритма, слухового восприятия, функций фонематической системы (по В.К. 
Орфинской);
- обучение нормативному/компенсированному произношению всех звуков 
русского языка с учетом системной связи между фонемами русского языка, 
их артикуляторной и акустической характеристики, характера дефекта 
(параллельно с развитием операций языкового анализа и синтеза на 
уровне предложения и слова);
- коррекция нарушений звуко - слоговой структуры  слова;
- формирование просодических компонентов речи (темпа, ритма, паузации, 
интонации, логического ударения).



• Программой предусмотрена коррекция 
нарушений произношения как на уроках, 
так и на индивидуальных/подгрупповых 
логопедических занятиях. Уроки проводятся 
в I (I дополнительном) и II классах. 
Рекомендуется проведение этих уроков с 
учетом степени выраженности, характера, 
механизма и структуры речевого дефекта.



Во II классе завершается формирование 
произносительной стороны речи. 
Осуществляется автоматизация навыков 
произношения в различных 
коммуникативных ситуациях. 



• На уроках произношения в I (I
дополнительном) и II классах необходимо
формировать те психофизиологические
механизмы, которые лежат в основе
овладения произношением.

• Наряду с этим ставятся и задачи развития
речевых предпосылок к овладению
орфографией, т.е. профилактики
дизорфографий.



• Формирование правильной артикуляции 
звуков осуществляется на индивидуальных 
логопедических занятиях, автоматизация и 
дифференциация - как на уроках, так и на 
подгрупповых и индивидуальных 
логопедических занятиях.



• К концу II класса у обучающихся с ТНР должны 
быть в основном устранены нарушения 
звуковой стороны речи (дефекты 
звукопроизношения, нарушения звуко-
слоговой структуры не только простых, но и 
сложных слов, нарушения просодической 
стороны речи). Сокращаются репродуктивные 
упражнения и повышается роль когнитивных 
процессов в формировании устной речи. При 
тяжелых расстройствах звуковой стороны речи 
(ринолалии, дизартрии)  работа продолжается 
в III и IV классах.



Курс Логопедическая ритмика 

представляет активную технологию,
реализующуюся в структуре коррекционно-
логопедического воздействия по устранению
нарушений речи. Логопедическая ритмика
играет существенную роль как в коррекции
нарушений речи, так и в развитии
естественных движений обучающихся с ТНР.
Содержательной основой логопедической
ритмики является взаимосвязь речи,
движения и музыки.



Курс Развитие речи

• Задачи уроков по развитию речи 
взаимосвязаны и решаются в процессе 
специально организованной речевой 
практики.

• решаются как при реализации содержания 
коррекционных курсов, так и содержания 
учебных предметов.



Направления работы

- диагностическая работа; 

- коррекционно-развивающая работа 
обеспечивает оказание своевременной 
адресной специализированной помощи в 
освоении содержания образования и 
коррекцию недостатков в физическом и (или) 
психическом, речевом развитии обучающихся 
с  ТНР; 

- консультативная работа; 

- информационно-просветительская работа. 



Программа коррекционной работы предусматривает вариативные 
формы специального сопровождения обучающихся с ТНР. 

Варьироваться могут степень участия специалистов 
сопровождения, а также организационные формы работы, что 
способствует реализации и развитию больших потенциальных 
возможностей обучающихся с ТНР и удовлетворению их особых 
образовательных потребностей.

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-
воспитательного процесса, при изучении предметов учебного 
плана, коррекционных курсов и на индивидуальных и 
подгрупповых логопедических занятиях. 

Соотношение индивидуальных и подгрупповых логопедических 
занятий определяется целью, задачами, этапом коррекционно-
логопедического воздействия.



Механизмы реализации программы 
коррекционной работы

Основными механизмами реализации программы коррекционной 
работы являются оптимально выстроенное взаимодействие 
специалистов образовательной организации, обеспечивающее 
комплексное, системное сопровождение образовательного процесса, и 
социальное партнерство, предполагающее профессиональное 
взаимодействие образовательной организации с внешними ресурсами 
(организациями различных ведомств, другими институтами общества).
Взаимодействие специалистов образовательной организации 
предусматривает:
- многоаспектный анализ личностного, познавательного, речевого 
развития обучающего с ТНР;
- комплексный подход к диагностике, определению и решению проблем 
обучающегося с ТНР, к предоставлению ему квалифицированной помощи 
с учетом уровня речевого развития, механизма речевой патологии, 
структуры речевого дефекта;
- разработку индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся 
с ТНР.



Индивидуальные логопедические занятия 
проводятся с одним обучающимся в течение 20 
минут. 

Частота посещений индивидуальных занятий с 
обучающимися – не менее 2 раз в неделю. 

Подгрупповые логопедические занятия с 2–4 
обучающимися составляют 20 – 25 минут. 

Частота посещений подгрупповых 
логопедических занятий – не менее 2 раз в 
неделю.
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АООП НОО ЗПР (7.1)

На основе ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ создается 
АООП НОО обучающихся с ЗПР, к которой при 
необходимости может быть создано несколько 
учебных планов, в том числе индивидуальные 
учебные планы, учитывающие образовательные 
потребности групп или отдельных обучающихся с ЗПР.

АООП НОО для обучающихся с ЗПР, имеющих 
инвалидность, дополняется индивидуальной 
программой реабилитации инвалида (далее — ИПР) в 
части создания специальных условий получения 
образования.



2.2.1. Направление и содержание программы 
коррекционной работы

• Программа коррекционной работы должна предусматривать 
индивидуализацию специального сопровождения 
обучающегося с ЗПР. Содержание программы коррекционной 
работы для каждого обучающегося определяется с учетом его 
особых образовательных потребностей на основе 
рекомендаций ПМПК, индивидуальной программы 
реабилитации. 

• Целью программы коррекционной работы в соответствии с 
требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ выступает 
создание системы комплексной помощи обучающимся с ЗПР в 
освоении АООП НОО, коррекция недостатков в физическом и 
(или) психическом и речевом развитии обучающихся, их 
социальная адаптация.



Программа коррекционной работы должна 
содержать:

• перечень, содержание и план реализации коррекционно-развивающих 
занятий, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных 
потребностей обучающихся с ЗПР, и освоение ими АООП НОО;

• систему комплексного психолого-медико-педагогического и социального 
сопровождения обучающихся с ЗПР в условиях образовательного процесса, 
включающего психолого-медико-педагогическое обследование обучающихся 
с целью выявления особых образовательных потребностей обучающихся, 
мониторинг динамики развития и успешности в освоении АООП НОО, 
корректировку коррекционных мероприятий;

• механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных 
мероприятий педагогов, специалистов в области коррекционной педагогики и 
психологии, медицинских работников организации и других организаций, 
специализирующихся в области семьи и других институтов общества, который 
должен обеспечиваться в единстве урочной, внеурочной и внешкольной 
деятельности;

• планируемые результаты коррекционной работы.



Основными механизмами реализации 
программы коррекционной работы являются:

• оптимально выстроенное взаимодействие 
специалистов образовательной организации, 
обеспечивающее системное сопровождение 
обучающихся специалистами различного 
профиля;

• социальное партнёрство, предполагающее 
профессиональное взаимодействие 
образовательной организации с внешними 
ресурсами (организациями различных 
ведомств, общественными организациями и 
другими институтами общества).



Программа коррекционной работы может 
предусматривать вариативные формы 
специального сопровождения обучающихся с 
ЗПР. 

Варьироваться могут 

• содержание, 

• организационные формы работы, 

• степень участия специалистов 
сопровождения



Программа коррекционной работы должна 
содержать: 

• цель, 
• задачи, 
• программы коррекционных курсов, 
• систему комплексного психолого-медико-педагогического 

обследования обучающихся,
• основные направления (диагностическое, коррекционно-

развивающее, консультативное, информационно-
просветительское), 

• описание специальных условий обучения и воспитания 
обучающихся с ЗПР, 

• планируемые результаты освоения программы коррекционной 
работы, 

• механизмы реализации программы.



• Направления и содержание программы 
коррекционной работы  осуществляются во 
внеурочное время в объеме не менее 5 
часов. 

• Объем и содержание определяются в 
зависимости от образовательных 
потребностей обучающихся.



(7.2)Содержание коррекционно – развивающей 
области представлено следующими 

обязательными коррекционными курсами: 

«Коррекционно-развивающие занятия 
(логопедические и психокоррекционные)» 
(фронтальные и/или индивидуальные 
занятия), 

«Ритмика» (фронтальные и/или 
индивидуальные занятия). 



Программы отдельных учебных предметов, 
коррекционных курсов должны содержать:

• 1) пояснительную записку, в которой конкретизируются 
общие цели начального общего образования с учетом 
специфики учебного предмета, коррекционного курса;

• 2) общую характеристику учебного предмета, 
коррекционного курса;

• 3) описание места учебного предмета, коррекционного курса 
в учебном плане;

• 4) личностные, метапредметные и предметные результаты 
освоения конкретного учебного предмета, коррекционного 
курса;

• 5) содержание учебного предмета, коррекционного курса;
• 6) тематическое планирование с определением основных 

видов учебной деятельности обучающихся; 
• 7) описание материально-технического обеспечения 

образовательного процесса.



Коррекционный курс 
«Коррекционно-развивающие занятия 

(логопедические и психокоррекционные)».
Логопедические занятия
• Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии 

всех сторон речи (фонетико-фонематической, лексико-грамматической, 
синтаксической), связной речи. 

• Основными направлениями логопедической работы является:
• диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и 

дифференциация звуков речи); 
• диагностика и коррекция лексической стороны речи (обогащение словаря, 

его расширение и уточнение);
• диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической 

структуры речевых высказываний, словоизменения и словообразования);
• коррекция диалогической и формирование монологической форм речи, 

развитие коммуникативной функции речи (развитие навыков диалогической 
и монологической речи, формирование связной речи, повышение речевой 
мотивации, обогащение речевого опыта);

• коррекция нарушений чтения и письма; 
• расширение представлений об окружающей действительности; 
• развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания и др. 

познавательных процессов).



Психокоррекционные занятия

• Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных форм 
взаимодействия с обучающимися, направленными на преодоление или ослабление 
проблем в психическом и личностном развитии, гармонизацию личности и 
межличностных отношений. 

• Основные направления работы: 

• диагностика и развитие познавательной сферы и целенаправленное формирование 
высших психических функций (формирование учебной мотивации, активизация сенсорно-
перцептивной, мнемической и мыслительной деятельности, развития пространственно-
временных представлений); 

• диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков 
(гармонизация пихоэмоционального состояния, формирование позитивного отношения к 
своему «Я», повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, формирование 
навыков самоконтроля, создание ситуации успешной деятельности); 

• диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная интеграции (развитие 
способности к эмпатии, сопереживанию); 

• формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье, классе), 
повышение социального статуса обучающегося в коллективе, формирование и развитие 
навыков социального  поведения (формирование правил и норм поведения в группе, 
адекватное понимание социальных ролей в значимых ситуациях); 

• формирование произвольной регуляции деятельности и поведения (развитие 
произвольной регуляции деятельности и поведения, формирование способности к 
планированию и контролю).



Коррекционный курс «Ритмика»

• Целью занятий по ритмике является развитие 
двигательной активности обучающегося с ЗПР в 
процессе восприятия музыки.

• Коррекционная работа на занятиях ритмикой 
базируется на постоянном взаимодействии музыки, 
движений и устной речи: музыка и движения, музыка и 
речь, движения и речь, музыка, движения и речь. На 
занятиях осуществляется коррекция недостатков 
двигательной, эмоционально-волевой, познавательной 
сфер. Занятия способствуют развитию общей и речевой 
моторики, ориентировке в пространстве, укреплению 
здоровья, формированию навыков здорового образа 
жизни у обучающихся.



Программа коррекционной работы 
должна содержать:

• перечень, содержание и план реализации коррекционных занятий, 
обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей 
обучающихся с ЗПР и освоение ими АООП НОО; 

• систему комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения 
обучающихся с ЗПР в условиях образовательного процесса, включающего: 
психолого-медико-педагогическое обследование обучающихся с целью 
выявления их особых образовательных потребностей; мониторинг динамики 
развития обучающихся и их успешности в освоении АООП НОО; 
корректировку коррекционных мероприятий;

• механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных 
мероприятий педагогов, специалистов в области коррекционной педагогики и 
психологии, медицинских работников Организации и других организаций, 
специализирующихся в области социально-психолого-педагогической 
поддержки семьи и других социальных институтов, который должен 
обеспечиваться в единстве урочной, внеурочной и внешкольной 
деятельности;

• планируемые результаты коррекционной работы.



Содержание коррекционно-развивающей 
области может быть дополнено Организацией 
самостоятельно на основании рекомендаций 
ПМПК, ИПР обучающихся с ЗПР. 

Выбор коррекционно-развивающих курсов для 
индивидуальных и групповых занятий, их 
количественное соотношение, содержание 
самостоятельно определяется Организацией, 
исходя из психофизических особенностей и 
особых образовательных потребностей 
обучающихся с ЗПР.



Часы коррекционно-развивающей области представлены 
групповыми и индивидуальными коррекционно-развивающими 
занятиями (логопедическими и психокоррекционными), 
направленными на коррекцию недостатков психофизического 
развития обучающихся и восполнение пробелов в знаниях, а также 
групповыми занятиями по ритмике, направленными на 
коррекцию отклонений в развитии моторной деятельности 
обучающихся, развитие пространственных представлений, 
координации движений и улучшения осанки детей. 

Количество часов в неделю указывается на одного учащегося. 

Коррекционно-развивающие занятия проводятся в течение 
учебного дня и во внеурочное время. На индивидуальные 
коррекционные занятия отводится до 25 мин., на групповые 
занятия – до 40 минут.



АООП ООО ЗПР
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УО (вар.1)

• Содержание коррекционно-развивающей 
области учебного плана представлено 
коррекционными занятиями 
(логопедическими и 
психокоррекционными) и ритмикой в 
младших классах. 

• Всего на коррекционно-развивающую 
область отводится 6 часов в неделю.



• Выбор коррекционных индивидуальных и 
групповых занятий, их количественное 
соотношение может осуществляться 
общеобразовательной организацией 
самостоятельно, исходя из психофизических 
особенностей обучающихся с умственной 
отсталостью на основании рекомендаций 
психолого-медико-педагогической комиссии и 
индивидуальной программы реабилитации 
инвалида. 



• Выбор направлений внеурочной 
деятельности и распределение на них часов 
самостоятельно осуществляется 
общеобразовательной организацией в 
рамках общего количества часов, 
предусмотренных примерным учебным 
планом (4 часа).



АООП НОО НОДА

• 2.2.1. Направление и содержание программы 
коррекционной работы

• Программа коррекционной работы для обучающихся с 
НОДА должна соответствовать структуре данного вида 
программы, представленной в ФГОС начального общего 
образования.

• Устанавливаются следующие обязательные 
направления коррекционной помощи для всех 
категорий детей с НОДА, осваивающих  вариант 6.1. 
ФГОС НОО. Эти направления образуют структуру 
программы коррекционной работы, дополняющей 
основную образовательную программу:



• - медицинская коррекция и абилитация (лечебно-
воспитательные мероприятия, медикаментозное 
лечение, психотерапевтическое лечение);

• - психологическая коррекция познавательных 
процессов;

• - психологическая коррекция эмоциональных 
нарушений;

• - психологическая коррекция социально-
психологических проявлений;

• - коррекция нарушений речи;
• - коррекция нарушений чтения и письма.



3.2.5. Программа коррекционной работы

• Предметы (курсы) коррекционно-
развивающей направленности 
(индивидуальные и групповые занятия по 
логопедии, по психологической коррекции, по 
двигательной коррекции, а также занятия, 
направленные на развитие осознания, 
ощущений, ориентировки в пространстве и на 
плоскости) являются основой для развития 
жизненных компетенций. Чем сложнее дефект 
развития, тем более необходимы данные 
коррекционно-развивающие занятия.



• Групповые коррекционно-развивающие 
занятия могут быть включены в программы 
внеурочной деятельности. 

• Проведение индивидуальных коррекционно-
развивающих занятий (их место в режиме 
образовательной организации) определяется 
организацией самостоятельно, в соответствии 
с существующими нормативными 
документами и локальными актами 
образовательной организации.



Коррекционно-развивающие занятия с 
обучающимися с НОДА предусматривают: 

• занятия ЛФК, 

• логопедические занятия и индивидуальные и 
групповые занятия по коррекции и развитию 
когнитивных функций.

Группы комплектуются с учетом однородности и 
выраженности речевых, двигательных и других 
нарушений. Наполняемость групп – 2-4 
учащихся. Продолжительность групповых и 
индивидуальных занятий до 25-30 минут, 
занятий по ЛФК – до 45 минут.


