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от   19 февраля 2024г. 

 
 
 

 

Режим дня  

в лагере с дневным пребыванием детей 

на базе ТМК ОУ «Дудинская средняя школа №5» 

 

 

Мероприятия режима дня 

 

Пребывание детей 

с 9.00 до 15.00 часов 

 

Сбор детей, зарядка 

 
8.30 - 9.00 

Утренняя линейка 

 
9.00 - 9.15 

Завтрак 

 
9.15 - 10.00 

Работа по плану реализации мероприятий с 

детьми (отрядные дела; мастер-классы по 

выборы; инструктажи и информационный час; 

работа по направлениям деятельности; 

посещение библиотеки, музея). 

 

10.00 - 12.00 

Оздоровительные процедуры (подвижные игры и 

прогулка на свежем воздухе; спортивные 

мероприятия). 

 

12.00 - 13.00 

Обед  

 
13.00 - 14.00 

Работа по плану реализации мероприятий с 

детьми (развлекательные мероприятия). 

 

14.00 – 14.45 

Линейка, подведение итогов дня. Пятиминутка 

ПДД. 

 

14.45-15.00 

Уход домой  

 
15.00 
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